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LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO | TUMORI
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PREVENZIONE, DIAGNOSI PRECOCE E SOSTEGNO TRA PARI

Un’arma contro i tumori

Prevenzione significa prendersi cura di sé,
per migliorare la qualita della vita,
investire in noi stessi e

FATTORI DI . . .. -
diventare cittadini responsabili della nostra salute,
RISCHIO PER LA _ R _ _
SALUTE un bene prezioso e condizione indispensabile per una vita serena
Prevenzione primaria: un corretto stile di vita & un’arma fondamentale per prevenire
i tumori.
FUMO . . . . . . .
Prevenzione secondaria: per diagnosticare eventuali forme tumorali allo stadio
- iniziale quando le opzioni di cura sono maggiori e meno invasive, aumentando cosi
OBESITA anche la guaribilita.
Sostegno e condivisione: i gruppi di Auto Mutuo Aiuto (A.M.A.), un modo per
ALCOL relazionarsi, confrontarsi, vedere e capire come altre persone stiano vivendo e

affrontando le molte problematiche che accompagnano questa condizione. Condividere
SEDENTARIETA delusioni, progetti, speranze e fatica fa sentire un po’ piti sollevati e meno soli.

Ne parliamo mercoledi 17 ottobre alle ore 17.30

L'incontro € rivolto a tutta la cittadinanza e si
svolgera presso la sede dell’Azienda USL di Bologna
di Viale Pepoli, 5
SALONE RONCATI
Interverranno:

Prof. D. Francesco Rivelli
Presidente LILT Bologna — medico oncologo

Dr.a Daniela Demaria
Azienda USL di Bologna — coordinatore del progetto A.M.A. Area Metropolitana di
Bologna



